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1.     GEHóGC HÉÿ£ƒI G’Ch¤

GE¿
q

 eôGbÑá G’fàîÉHÉä Ÿ¡ªá V°îªá Jà£∏Ö GCT°îÉU°Ék, hGCeƒG’k, hJôJ«ÑÉä

dƒLù°à«á, hL¡óGk S°«ÉS°«Ék. dòd∂, eø Gd†°ôhQ…, dàØ©«π GCYªÉ∫ GŸôGbÑá,

GEYóGO N£á jóQ∑ cπ Y†°ƒ eø GCY†°ÉA aôj≤∂ GCf¡É Gd£ôj≥ GdƒGLÖ GJÑÉY¡É

Mà≈ Gdæ¡Éjá. jéÖ GC¿ Jàª«
q

õ gò√ Gÿ£á HÉŸôhfá, e™ GEeµÉf«á J©ój∏¡É

YæóeÉ J£ôGC GCMóGç ZÒ eàƒb©á ‘ e©ôV¢ JæØ«ò fû°ÉWÉJ∂. hfù°à©ôV¢

‘ eÉ j∏» H©†¢ G’YàÑÉQGä G’Chd«á Gdà» jéóQ GC¿ JÉCNògÉ H©Ú G’YàÑÉQ

Yæó GEYóGO gò√ Gÿ£á:

eÉ GŸ≤ü°ƒO HÉÿ£á?

GS°ÎGJ«é«á d†°ªÉ¿ GdæéÉì

GEWÉQ dàë≤«≥ GCgóGa∂ Gd©Éeá

J∏î«ü¢ Yø GCgóGa∂ GÿÉU°á

bÉFªá Hæû°ÉWÉJ∂

NÉQWá Wôj≥ dàë≤«≥ GdæàÉFè GŸàƒb©á

eÉ GdóGY» ’EYóGO N£á?

Jôc«õ G÷¡ƒO

Jæ¶«º GŸƒGQO

–≤«≥ GCbü°≈ GŸØÉY«π

HÉCbπ
q

 L¡ó ‡µø

YóΩ Gÿôhê Yø eù°ÉQ Gÿ£á

JÓ‘ GdæàÉFè Gdù°∏Ñ«á

V°ªÉ¿ GdæéÉì
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GŸ≤ƒeÉä G’CS°ÉS°«á d∏î£á?

G’CgóG± Gd©Éeá )Gdù°¡∏á GŸæÉ∫ hGd≤«ÉS¢(

G’CgóG± GÿÉU°á

Gdæû°ÉWÉä

G÷óh∫ Gdõeæ»

GŸƒGQO

GdæàÉFè GŸàƒb©á
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2.     b«qº G’Mà«ÉLÉä

b˘˘Ñ˘˘π Gdû°˘˘ôh´ H˘ÉEY˘óGO GC… N˘£˘á, H˘ÉOQ GE¤ {J˘≤˘«˘«˘º G’M˘à˘«˘ÉL˘Éäz d˘à˘ë˘óO

G÷ƒGfÖ Gdà» Jù°àƒLÖ GCh¤ GgàªÉeÉJ∂ ‘ Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á, hJÉCJ» ‘

e≤óeá L¡ƒO GŸôGbÑá. h‘ gòG G’EWÉQ, jéÖ GC¿ Jù°à©Ú ÃéªƒYá hGS°©á

eø GŸôGL™ hGŸü°ÉOQ dàµƒ
q

¿ QGCjÉk eàƒGRfÉk Yø ›ªπ G’ChV°É´, GBNòGk H©Ú

G’YàÑÉQ Gdàëƒ’ä G’Eb∏«ª«á. bó JƒO
q

 GC¿ Jæ¶qº J≤««ª∂ Mƒ∫ GŸƒGV°«™

GdàÉd«á:

G’EWÉQ Gd≤ÉfƒÊ

eÉ Gd≤ƒGfÚ Gdà» JôY≈ G’fàîÉHÉä? gπ J∏àõΩ gò√ Gd≤ƒGfÚ HÉŸ©ÉjÒ

Gdóhd«á? gπ JãÒ H©†¢ Gdæü°ƒU¢ Gd≤Éfƒjæá GET°µÉd«á e©«
q

æá?  

GŸû°¡ó Gdù°«ÉS°»

eø GŸôT°ëƒ¿ GŸ≤Ñ∏ƒ¿ Y∏≈ NƒV¢ G’fàîÉHÉä? gπ Kªá YƒGF≥ “æ©¡º

eø NƒV¢ G’fàîÉHÉä? eÉ Gdàƒb©Éä Gd©Éeá GŸà©∏≤á HÉ◊ªÓä?  

g«Äá GEOGQI G’fàîÉHÉä

·
q

 JàÉCd∞ g«Äá GEOGQI G’fàîÉHÉä? hc«∞ ”
q
 GNà«ÉQgÉ? gπ J©àÈ eù°à≤∏á

hfõj¡á Hëù°Ö GdôGC… Gd©ÉΩ?  

GÙ«§ G’EYÓe»

GCjø jù°àªó
q

 GdæÉNÑƒ¿ e©∏ƒeÉJ¡º Yø G’fàîÉHÉä? gπ dój¡º e©∏ƒeÉä

hGa«á ’Nà«ÉQ eôT°ë«¡º Yø hY» hGEOQG∑? gπ JôY≈ GÙ£Éä G’EYÓe«á

G’CS°ÉS°«á )GdôS°ª«á eæ¡É hGÿÉU°á( GdàƒGR¿ Yæó YôV¢ Gd≤†°ÉjÉ Gdù°«ÉS°«á?
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eû°ÉQcá GŸôGCI

gπ –ƒ∫ YƒGF≥ e©«
q

æá Oh¿ eû°ÉQcá GŸôGCI ‘ G’fàîÉHÉä Hü°Øà¡É

fÉNÑá GCh eôT°ëá? gπ Áµø GJÑÉ´ GBd«Éä e©«
q

æá dàëù°Ú eù°àƒi Gdàªã«π

dói GŸôGCI?

G’Cb∏«Éä

gπ J©ÉÊ G’Cb∏«Éä eø eû°Écπ e©«
q

æá JƒDKô Y∏≈ eû°ÉQcà¡É Gdù°«ÉS°«á? gπ

Kªá GBd«Éä dõjÉOI aôU¢ “ã«∏¡É?

eôGbÑá G’fàîÉHÉä

eø S°«àƒ¤ eôGbÑá G’fàîÉHÉä? gπ S°ààƒ’gÉ ›ªƒYÉä fi∏«á h/GCh

Ohd«á? heÉ eói bóQI G’CMõGÜ Gdù°«ÉS°«á Y∏≈ GE‚ÉR gò√ GŸ¡ªá?

[fü°«ëá] V°™ N£à∂ Y∏≈ hQ¥

jù°àëù°ø GC¿ Jü°óQ hK«≤á N£«á fà«ëá J≤««º G’Mà«ÉLÉä, d«àù°æq≈

d∂ GC¿ JàÑÉO∫ e™ GCaôGO eæ¶ªà∂ G’S°àæàÉLÉä Gdà» JƒU°∏â GEd«¡É,

hGdôLƒ´ GE¤ gò√ GdƒK«≤á ‘ eôM∏á ’M≤á. 

GJîÉP H†°™ N£ƒGä Yæó J≤««º G’Mà«ÉLÉä: 

G’WÓ´ Y∏≈ 

Gdà≤ÉQjô Gdù°ÉH≤á ŸôGbÑá G’fàîÉHÉä

Gdà¨£«á G’EYÓe«á

Gd≤Éfƒ¿ G’fàîÉH»

4

GEYóGO N£á ŸôGbÑá G’fàîÉHÉä



GELôGA e≤ÉH∏á e™ GCgº
q

 GCU°ëÉÜ Gdû°ÉC¿

eØƒV°«á G’fàîÉHÉä/Gdù°∏£Éä G◊µƒe«á G’CNôi GŸ©æ«á H¡òG

Gdû°ÉC¿

G’CMõGÜ Gdù°«ÉS°«á

GÿÈGA GdÑÉQRh¿ ‘ Gdû°ƒDh¿ Gd≤Éfƒf«á /G’EYÓe«á

GŸæ¶ªÉä ZÒ G◊µƒe«á GŸàîü°ü°á )cÉÛªƒYÉä Gdæù°ÉF«á,

hGŸæ¶ªÉä GŸªãu∏á dÓCb∏«Éä, h›ªƒYÉä M≤ƒ¥ G’Efù°É¿(
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3.     MóuO GCgóGa∂ Gd©Éeá

Yæó G’fà¡ÉA eø J≤««º G’Mà«ÉLÉä, jéóQ ÃéªƒYà∂ GC¿ –óO GCgóG±

eû°ôhY∂ Gd©Éeá. dòd∂ jù°àëù°ø GC¿ J©≤ó GLàªÉYÉk d≤«ÉOGJ¡É eø GCLπ eæÉbû°á

G’Cg˘˘óG± Gd˘˘à˘˘» J˘˘ôZÖ ‘ –≤˘˘«˘˘≤˘˘¡˘É. GEPG c˘Éfâ Gdû°˘Ñ˘µ˘á GŸ©˘æ˘«˘á J†°˘º
q
 Y˘óI

›ªƒYÉä, aªø Gd†°ôhQ… GC¿ Jàªãqπ S°ÉFô GÛªƒYÉä ‘ gòG G’LàªÉ´,

Mà≈ jàù°æq≈ d∏éª«™ GC¿ jàƒU°∏ƒG GE¤ JØÉgº eû°Î∑ eæò HóA GŸû°ôh´. h‘

e©ôV¢ gòG G’LàªÉ´, jéÖ GJîÉP Gd≤ôGQGä Hû°ÉC¿ GŸù°ÉFπ GdàÉd«á:

G’CgóG± Gd©Éeá

e˘É G’CS°˘Ñ˘ÉÜ Gd˘à˘» J˘óY˘ƒ ›ª˘ƒY˘à∂ GE¤ e˘ôGb˘Ñ˘á Gd˘©˘ª˘∏˘«˘á G’f˘àîÉH«á? eÉ

G’CgóG± Gdà» JÉCeπ ‘ –≤«≤¡É )cà©õjõ Gdã≤á Gd©Éeá, QU°ó h/GCh eæ™

GıÉdØÉä, hJƒY«á GdæÉNÑÚ, hGŸù°ÉYóI ‘ Mπ
q
 GÿÓaÉä hd©Ö OhQ

GdƒS°«§ ‘ GdæõGYÉä GÙàª∏á, hJ£ƒjô Gd≤Éfƒ¿ G’fàîÉH»(? 

G’CgóG± GÿÉU°á

Áµø GC¿ JàØô
q

´ G’CgóG± Gd©Éeá GE¤ GCgóG± NÉU°á Jæƒ… ›ªƒYà∂ Gd©ªπ

Y∏≈ –≤«≤¡É. bó Jµƒ¿ gò√ G’CgóG± GÿÉU°á eôJÑ£á HÉ÷ƒGfÖ Gdà»

Jû°¨π e≤óeá GChdƒjÉJ∂ ‘ Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á )côU°ó G’CN£ÉA ‘ S°éπ

GdæÉNÑÚ, h–ª«π G’CMõGÜ eù°ƒDhd«á Gdà≤«
q

á H≤ƒGYó Gdù°∏ƒ∑, hG’EHÓÆ Yø

GCY˘˘ª˘˘É∫ Gd˘˘©˘˘æ˘˘∞ GŸôJ˘˘µ˘˘Ñ˘˘á L˘˘ôGA G’f˘˘à˘î˘ÉH˘Éä, he˘ôGb˘Ñ˘á GEL˘ôGAGä Gd˘«˘ƒΩ

G’fàîÉH», hMû°ó GdóYº dƒV°™ bÉfƒ¿ GfàîÉH» Lójó(.

Gdæû°ÉWÉä

Gd˘˘æû°˘˘ÉW˘˘Éä g˘˘» GŸ¡˘˘ÉΩ Gd˘˘à˘˘» J˘˘ÉCe˘˘π ›ª˘ƒY˘à∂ GC¿ J˘æ˘é˘õg˘É e˘É b˘Ñ˘π

G’fàîÉHÉä hNÓd¡É hH©ógÉ, GEf£ÓbÉk eø G’CgóG± Gdà» MóOJ¡É. )càæ¶«º
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Mª∏á ’EU°Óì Gd≤Éfƒ¿ G’fàîÉH» YÈ G’EPGYÉä, hGS°àîóGΩ GdµƒeÑ«ƒJô

d∏àób«≥ ‘ S°éπ GdæÉNÑÚ, hGdàë≤≥ eø Yª∏«á GNà«ÉQ GCY†°ÉA eØƒV°«á

G’fàîÉHÉä, heôGbÑá gÉOaá ’ELôGAGä Gd«ƒΩ G’fàîÉH», hLóhdá eàƒGRjá

dÓCU°ƒGä, heàÉH©á Gdû°µÉhi hGd£©ƒ¿ GŸôaƒYá H©ó Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á(.

’ H˘˘ó
q

 e˘˘ø GC¿ J˘˘µ˘˘ƒ¿ g˘ò√ Gd˘æû°˘ÉW˘Éä hGV°˘ë˘á he˘ôGY˘«˘á d˘∏˘ª˘ƒGQO hGd˘ØÎI

Gdõeæ«á GŸàƒGaôI dói ›ªƒYà∂ )QGL™ GdØ≤ôJÚ 5h6Gd∏àÚ –ªÓ¿

YæƒG¿ {GCOQS¢ eƒGQO∑z(.

G◊ü°«∏á GŸàƒb©á

g» GdæàÉFè Gdà» J≤«
q

º ÃƒLÑ¡É eÉ GC‚õJ¬ eø GCgóGa∂ Gd©Éeá hGÿÉU°á.

GEPGk eÉ GdæàÉFè Gdà» Jàƒb™ –≤«≤¡É ‘ f¡Éjá cπ fû°É• )RjÉOI GdƒY» dói

Gd˘˘æ˘˘ÉN˘˘ÑÚ, GCh Qa˘˘™ J˘˘≤˘ôj˘ô M˘ƒ∫ GEL˘ôGAGä Gd˘«˘ƒΩ G’f˘à˘î˘ÉH˘» a˘ƒQ Gf˘à˘¡˘ÉA

G’fàîÉHÉä, GCh GEYóGO bÉFªá HëƒOGç Gd©æ∞ GŸôJµÑá hS°Ñπ eƒGL¡à¡É eø

bÑπ Gdù°∏£Éä Gıàü°á(? 

Yæó –ójó G’CgóG± Gd©Éeá hGÿÉU°á hGdæû°ÉWÉä hG◊ü°«∏á GŸàƒb©á, ’

Hó
q

 eø Jæ¶«ª¡É V°ªø Lóh∫ Áµø GdôLƒ´ GEd«¬ eù°à≤ÑÓk, Y∏≈ GC¿ jàº
q

JƒRj©¬ Y∏≈ cπ Gdû°ôcÉA ‘ Gdû°Ñµá Mà≈ jµƒ
q

¿ G÷ª«™ U°ƒQI hGV°ëá Yø

Gd≤ôGQGä GŸàîòI )GCh ZÒ GŸàîòI(. jéƒR GCj†°Ék GC¿ JàÑÉO∫ gòG G÷óh∫ e™

eÉfëÚ fiàª∏Ú ’EX¡ÉQ eói YæÉjà∂ Hà≤««º G’ChV°É´ hGEHôGR Gdæû°ÉWÉä

Gdà» jéÖ GEOQGL¡É ‘ S°∏qº G’ChdƒjÉä. 

[fü°«ëá] cø eæ£≤«Ék hhGb©«Ék

jéÖ GC¿ Jà†°ªø Gÿ£á GCgóGaÉk YÉeá hNÉU°á hGb©«á hS°¡∏á GŸæÉ∫,

f¶ôGk GE¤ GdØÎI Gdõeæ«á GŸàƒGaôI hGŸƒGQO GŸàÉMá. dòd∂ j
o

ù°àëù°ø

G’dàõGΩ HÉCgóG± fióhOI Áµø –≤«≤¡É, YƒV¢ –ójó GCgóG± N«Éd«á

hH©«óI Yø GdƒGb™, bó JƒDO… GE¤ GEaû°É∫ L¡ƒO GŸôGbÑá.
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4.     V°™ Lóh’k Reæ«Ék dæû°ÉWÉJ∂ )JÑ©Ék ÷óh∫ eƒGY«ó G’fàîÉHÉä(

jû°¨π Gdƒbâ M«
q

õGk gÉeÉk eø GEYóGO Gÿ£á. aªÉ GE¿ Jæà¡» eø –ójó GCgóGa∂

Gd©Éeá hGÿÉU°á hfû°ÉWÉJ∂, jéóQ H∂ GC¿ J†°™ Lóh’k Reæ«Ék dàæØ«ò gò√

Gdæû°ÉWÉä hGŸ¡ÉΩ. aÓ jù°©∂ GC¿ JîàÈ eói hGb©«á fû°ÉWÉJ∂ hGEeµÉf«á

JæØ«ògÉ GE’ M«æªÉ JóQL¡É V°ªø Lóh∫ Reæ», Y∏≈ GC¿ j
o

ü°ÉQ GE¤ eæÉbû°á

gòG G÷óh∫ V°ªø GLàªÉ´ j†°º
q
 GCHôR GCY†°ÉA GÛªƒYá/Gdû°Ñµá hjà«í dµπ

hGMó eæ¡º aôU°á GŸû°ÉQcá ‘ GJîÉP Gd≤ôGQGä. ’ Jæù¢
n

 GC¿ J†°ª
q

ø gòG

G÷óh∫ GŸ©∏ƒeÉä GdàÉd«á:

Lóh∫ eƒGY«ó G’fàîÉHÉä

eÉ g» GCgº
q

 Gdæû°ÉWÉä GŸóQLá ‘ Lóh∫ eƒGY«ó G’fàîÉHÉä? jéÖ GC¿

jôJµõ Lóhd∂ Gdõeæ» Y∏≈ gò√ GŸƒGY«ó, ÃÉ GC¿
q
 GCYªÉ∫ GŸôGbÑá JôJÑ§

MµªÉk HÉdæû°ÉWÉä G’fàîÉH«á, cÉC¿ JÑóGC eôGbÑá G◊ªÓä eãÓk e™  Gf£Ó¥

G◊ªÓä G’fàîÉH«á, hgµòG OhGd«∂. 

GŸ¡∏á GÙóOI ÷ª™ G’CeƒG∫

eÉ GŸ¡∏á Gdà» MóOJ¡É G÷¡Éä GŸÉfëá dà≤óË G’bÎGMÉä? ‘ Xπ
q
 Z«ÉÜ

GC… e
o

¡
n

π, HÉOQ GE¤ –ójó e¡π OGN∏«á dà≤óË G’bÎGMÉä, d«ù°ªí d∂ Gdƒbâ

HàæØ«ò Gdæû°ÉWÉä.

eƒGY«ó GdàóQjÖ

H˘˘Éd˘˘©˘˘ƒOI GE¤ Gd˘˘ƒQGA H˘˘óAGk e˘˘ø J˘˘ÉQj˘˘ï Gd˘˘«˘˘ƒΩ G’f˘à˘î˘ÉH˘» hGCg˘º
q
 GŸƒGY˘«˘ó

G’fàîÉH«á G’CNôi, jéóQ H∂ GC¿ –óO eƒGY«ó JóQjÖ GŸôGbÑÚ ’CLπ

Wƒjπ heôGbÑ» Gd«ƒΩ G’fàîÉH» )GdãÉHàÚ h/GCh GŸàëôcÚ(. GCeÉ GEPG cæâ

JàqÑ™ eæ¡é«á GdàóQjÖ Gdàù°∏ù°∏», aù°«à©«
q

ø Y∏«∂ GC¿ JóQ
q

Ü GŸóQHÚ Gdòjø

jàƒdƒ¿ HóQhQgº JóQjÖ GŸôGbÑÚ.
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–ójó eƒGY«ó J≤óË Gdà≤ÉQjô

JæÑ
q

¬ GE¤ V°ôhQI Jîü°«ü¢ hbâ ’EU°óGQ H«É¿ QS°ª» e™ cπ fû°É• eôGbÑá

Jæƒ… Gd≤«ÉΩ H¬. h’EU°óGQ gòG GdÑ«É¿, jéÖ GC¿ JôGY» GCj†°Ék Gdƒbâ GdÓRΩ

dƒQhO GŸ©∏ƒeÉä eø GŸôGbÑÚ, cÉC¿ Jù°à©∏º eãÓk eø GŸôGbÑÚ ’CLπ

Wƒjπ GEPG cÉfƒG jæƒh¿ Qa™ J≤ÉQjôgº eôI cπ GCS°ÑƒYÚ. 

Gdà≤««º

jéÖ GELôGA Gdà≤««º aƒQ G’fà¡ÉA eø JæØ«ò GŸû°ôh´, Wª©Ék ‘ G◊ü°ƒ∫ Y∏≈

e©∏ƒeÉä eØ«óI hOb«≤á. dòd∂ GEMôU¢ Y∏≈ GC¿ JóQê V°ªø Lóhd∂ Gdõeæ»

GLàªÉYÉk ’CY†°ÉA ›ªƒYà∂ H¨ôV¢ GELôGA gòG Gdà≤««º. hGOQS¢ GEeµÉf«á Y≤ó

GLàªÉYÉä GEb∏«ª«á d¡ò√ Gd¨Éjá, d∏àƒGU°π e™ GCY†°ÉA ›ªƒYà∂ GŸæàû°ôjø

‘ cπ GCfëÉA GdÑÓO, hG’S°àëü°É∫ eæ¡º Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä.

[fü°«ëá] cº jàƒaqô dój∂ eø Gdƒbâ?

GE¿
q

 GŸ≤ÉQHá Gdà» J©àªógÉ ›ªƒYà∂ ‘ ›É∫ GEYóGO N£á GŸôGbÑá

S°˘à˘à˘ƒb˘∞ L˘õF˘«˘Ék Y˘∏˘≈ Gd˘ƒbâ GŸà˘ƒGa˘ô d˘ój∂ M˘à˘≈ Gd˘«˘ƒΩ G’fàîÉH».

hdµø, Yæó JƒL«¬ OYƒI eØÉLÄá ’ELôGA GfàîÉHÉä eÑµôI, ’ “æë∂ GE’

a˘˘ôU°˘á T°˘¡˘ôj˘ø a˘≤˘§ b˘Ñ˘π Gd˘«˘ƒΩ G’f˘à˘î˘ÉH˘», d˘ø jù°˘à˘æq̆≈ Ûª˘ƒY˘à∂

HÉd£Ñ™ GC¿ JæØqò cª«á Gdæû°ÉWÉä Gdà» cÉfâ dàæØògÉ dƒ GCJ«í d¡É GEYóGO

N£á GŸôGbÑá bÑπ S°æá. eø gæÉ GCgª«á GC¿ Jµƒ¿ hGb©«Ék ‘ Jƒb©ÉJ∂,

eø M«å G’CgóG± Gdà» Jæƒ… –≤«≤¡É, hGdƒbâ GŸ£∏ƒÜ dàë≤«≤¡É.
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5.     GCOQS¢ eƒGQO∑ GŸÉd«á

GE¿
q
 eôGbÑá G’fàîÉHÉä fû°É• jù°à∏õΩ eƒGQO cãÒI, Jà£∏Ö HóhQgÉ hV°™

N£§ eÉd«á eóQhS°á hL¡ƒOGk LÑÉQI Y∏≈ U°©«ó Lª™ G’CeƒG∫. dòd∂, jéóQ

H∂ GC¿ JóQS¢ GŸƒGQO GŸÉd«á GŸ≤óeá eø G÷¡Éä GŸÉfëá GÙ∏«á GCh Gdóhd«á,

Yæó G’EYóGO d∏æû°ÉWÉä. a≤ó J†°£ô ›ªƒYà∂ GE¤ GEMóGç J©ójÓä ‘ Gÿ£á

G’Chd«á GEPG J©òqQ Y∏«¡É GEjéÉO eü°ÉOQ Gdàªƒjπ GŸ£∏ƒHá ‘ eôM∏á eÑµôI eø

GŸû°ôh´. hHÉdàÉ‹, ‘ Xπ T°í
q
 Gdàªƒjπ, jù°àëù°ø J≤∏«ü¢ YóO Gdæû°ÉWÉä,

’ G’EaôG• a«¡É, Nû°«á J©ôj†¢ ‚Éì L¡ƒO∑ heü°óGb«á ›ªƒYà∂ d∏î£ô.

V°™ eƒGRfá

d©π
q
 GCh¤ N£ƒGä Lª™ G’CeƒG∫ hGCgª¡É J≤†°» Hàëójó GŸÑ∏≠ GŸÉ‹ Gdò…

–àÉê GE¤ Lª©¬. dòd∂ HÉOQ GE¤ GEYóGO eƒGRfá eØü°∏á J¨£» cπ eôGMπ

J˘æ˘Ø˘«˘ò Gd˘æû°˘ÉW˘Éä, Hù°˘ëÖ J˘ôJ˘«˘Ñ˘¡˘É Gd˘õe˘æ˘», ÃÉ a˘«˘¡˘É L˘ª˘«˘™ Gdæû°ÉWÉä

GŸ≤ôQI. hjéÖ GC¿ Jû°ªπ gò√ GŸƒGRfá GdàµÉd«∞ GŸà©∏≤á Hàù°«Ò T°ƒDh¿

eæ¶ªà∂, hcòd∂ Hµ∏Øá cπ fû°É•. QZº GQJµÉR∑ GE¤ Mó
q

 cÑÒ Y∏≈ Gdà≤ójôGä

’EYóGO GŸƒGRfá G’Chd«á, MÉh∫ GC¿ Jµƒ¿ hGb©«Ék bóQ G’EeµÉ¿ Yæó –ójó

flà∏∞ GdàµÉd«∞ Gdà» jæû°ÉC Gd≤ù°º G’CcÈ eæ¡É Yø fû°ÉWÉä GŸôGbÑÚ

)GdàóQjÖ, hGŸƒGO GŸ©óI d∏àƒRj™, hGdæ≤π, hHó∫ GdƒLÑÉä hG’Jü°É’ä(.

d¡òG Gdù°ÑÖ, Jû°µqπ GŸƒGRfá Yæü°ôGk gÉeÉk Yæó GÿƒV¢ ‘ YóO GŸôGbÑÚ

Gdòjø jéÖ GS°à≤£ÉH¡º hfû°ôgº dàæØ«ò fû°ÉWÉä Gd«ƒΩ G’fàîÉH» heÉ bÑ∏¬.

Mó
q

O GŸÉfëÚ GÙàª∏Ú

U°ë«í
l

 GC¿
q

 G’YàªÉO Y∏≈ GŸü°ÉOQ GÙ∏«á dàªƒjπ fû°ÉWÉä GŸôGbÑá jÑ≤≈

G◊π G’Ceãπ, GE’ GC¿
q

 gòG G◊π ’ jü°∏í GYàªÉO√ ‘ H∏óG¿ cãÒI, M«å

J˘˘à˘˘ƒ¤ L˘˘¡˘˘Éä e˘˘Éf˘˘ë˘˘á Ohd˘«˘á Hû°˘µ˘π Y˘ÉΩ “ƒj˘π Gd˘≤ù°˘º G’CcÈ e˘ø g˘ò√

Gdæû°ÉWÉä. QZº Pd∂, jéóQ HÉÛªƒYÉä GC¿ JóQS¢ GEeµÉf«á GdÑëå Yø

01

GEYóGO N£á ŸôGbÑá G’fàîÉHÉä



eü°ÉOQ “ƒjπ fiàª∏á dói GŸæ¶ªÉä GCh Gdû°ôcÉä GÙ∏«á. hdµø, ‘

Gdƒbâ PGJ¬, ’ Hó eø GdÑëå H©æÉjá Yø eü°ÉOQ Gdàªƒjπ GÙàª∏á GdÑ©«óI

Yø JÉCKÒ G’CMõGÜ, U°óGk ’C… GJ¡ÉΩ HÉdƒ’A d¡òG G◊õÜ GCh PG∑. aÉY≤ó GEPGk

L∏ù°á Yü°∞ Pgæ» ’EYóGO bÉFªá HÉ÷¡Éä GŸÉfëá, GÙ∏«á hGdóhd«á,

Gdà» jëàªπ GC¿ Jàü°π ›ªƒYà∂ H¡É. 

[fü°«ëá] J©Éeπ HÉS°à≤Éeá e™ GŸÉfëÚ

Y˘˘æ˘˘ó G’L˘˘à˘˘ª˘˘É´ e˘˘™ e˘˘Éf˘˘ëÚ fià˘˘ª˘˘∏Ú, e˘ø Gd†°˘ôhQ… GC¿ J˘à˘ë˘óç

HƒV°ƒì hT°ØÉa«á Yø Gdàªƒjπ Gdò… S°Ñ≥ hMü°∏â Y∏«¬, hYø eü°ÉOQ

gòG Gdàªƒjπ, ’C¿
q

 Pd∂ S°«©õR eü°óGb«á ›ªƒYà∂. 

GEdà≥p GŸÉfëÚ GÙàª∏Ú

aƒQ G’fà¡ÉA eø GEYóGO eƒGRfá hbÉFªá HÉdæû°ÉWÉä GŸ≤ôQI, GCY≤ó d≤ÉAGä e™

GŸÉf˘˘ëÚ GÙà˘˘ª˘˘∏Ú dû°˘ôì N˘£˘à∂ hGM˘à˘«˘ÉL˘ÉJ∂ Gd˘à˘ª˘ƒj˘∏˘«˘á. GE’ GC¿
q
 e˘©˘¶˘º

GŸÉf˘˘ëÚ S°˘˘«˘˘£˘˘∏˘Ñ˘ƒ¿ e˘æ∂ GEY˘óGO GbÎGì Jû°˘ôì a˘«˘¬ Gd˘æû°˘ÉW˘Éä Gd˘à˘» J˘æ˘ƒ…

JæØ«ògÉ hGBd«á JæØ«ògÉ. dòd∂ GS°à©∏º Yø aôU¢ Gdàªƒjπ GŸàƒGaôI, hGŸ¡π

GÙóOI dà≤óË Gd£∏ÑÉä, hWôj≤á U°«ÉZá GbÎGMÉä Gdàªƒjπ. aµqô GCj†°Ék ‘

GMàªÉ∫ Y≤ó d≤ÉA eû°Î∑ e™ ›ªƒYá eø GŸÉfëÚ GÙàª∏Ú.

cø N∏qÉbÉk

d«ù¢ HÉ’Ceô GŸù°àë«π GC¿ –ü°π Y∏≈ “ƒjπ fi∏» QZº U°©ƒHá gòG

Gÿ«ÉQ. d¡òG Gdù°ÑÖ, GCOQS¢ GEeµÉf«á G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ eù°ÉgªÉä Y«æ«á GCh S°∏™

GCh NóeÉä. gπ J≤Ñπ GÙ£Éä Gdà∏Øõjƒf«á GCh G’EPGY«á GC¿ JØôO d∂ eù°ÉMá

GEYÓe«á d¨ÉjÉä GS°à≤£ÉÜ GŸƒDjójø GCh GdóYÉjá G’fàîÉH«á. gπ J©ôV¢

GEMói GŸ£ÉH™ GdàéÉQjá GC¿ J£Ñ™ d∂ eæû°ƒQGä OYÉF«á HÉCS°©ÉQ flØq†°á?

g˘˘π jù°˘˘©∂ GS°˘˘à˘˘Ä˘˘é˘˘ÉQ GCK˘Éç hŒ¡˘«˘õGä e˘µ˘à˘Ñ˘«˘á e˘ø T°˘ôc˘Éä ŒÉQj˘á GCh

eæ¶ªÉä ZÒ Mµƒe«á?
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6.     GCOQS¢ eƒGQO∑ GdÑû°ôjá

jû°¨π aôj≥ Gd©ªπ eƒb©Ék gÉeÉk Yæó GEYóGO N£á ŸôGbÑá G’fàîÉHÉä.

eø S°«àƒ¤ JæØ«ò Gdæû°ÉWÉä GŸ≤ôQI?

g˘˘π Áµ˘˘æ∂ G’S°˘à˘æ˘ÉO GE¤ b˘ÉY˘óI H˘«˘Éf˘Éä d˘∏˘ª˘à˘£˘ƒYÚ S°˘Ñ˘≥ GC¿

GCfû°ÉCJ¡É ‘ e©ôV¢ fû°ÉWÉJ∂?

c«∞ S°àæù°
q

≥ L¡ƒO aôj≥ Gd©ªπ/GŸà£ƒYÚ?

gπ eæ¶ªà∂ fiü°ƒQI ‘ Gd©ÉU°ªá GCh JàƒRq´ eµÉJÑ¡É hM∏≤á

e©ÉQa¡É ‘ GŸæÉW≥? 

gπ Jà©Éeπ e™ eæ¶ªÉä T°ôjµá ‘ GŸæÉW≥? 

GCOQS¢ H˘˘©˘˘æ˘˘Éj˘˘á e˘˘ói M˘˘ÉL˘˘à∂ GE¤ GŸƒGQO Gd˘Ñû°˘ôj˘á ‘ GEW˘ÉQ Gd˘æû°˘ÉW˘Éä

GŸ≤ôQI, ’C¿
q

 eôGbÑá G’fàîÉHÉä Jù°à∏õΩ YóOGk cÑÒGk eø GŸà£ƒYÚ, hjéÖ

GC¿ JÉCNò gòG Gd©Éeπ H©Ú G’YàÑÉQ Yæó GEYóGO N£à∂. eø gæÉ GCgª«á

GS°˘˘à˘˘≤˘˘£˘˘ÉÜ Gd˘˘©˘˘óO GŸÓF˘˘º e˘˘ø GŸà˘£˘ƒYÚ, hJ˘æù°˘«˘≥ L˘¡˘ƒOg˘º, ’E‚Éì

Gdæû°ÉWÉä GŸ≤ôQ JæØ«ògÉ.  

G’fàîÉHÉä g» Móç jû°¨π GdƒWø cµπ YÉOIk. aÉf£ÓbÉk eø eƒb©∂ cªôGbÖ

‘ G’fàîÉHÉä, jà©«
q

ø Y∏«∂ GC¿ Jµƒ
q

¿ U°ƒQI YÉeá YªÉ jéô… ‘ GdÑÓO, ‘

eôM∏á eÉ bÑπ G’fàîÉHÉä, h‘ Gd«ƒΩ G’fàîÉH» Y∏≈ Gdù°ƒGA. hdµæ∂ bó ’

Jàªµqø eø Jõhjó GŸƒGWæÚ Hü°ƒQI hGV°ëá YªÉ jéô… ‘ cπ GCfëÉA GdÑ∏ó

GEPG cÉfâ ›ªƒYà∂ cÉFæá ‘ Gd©ÉU°ªá h’ –¶≈ Hà¨£«á eæÉW≤«á.

GEPG cÉfâ ›ªƒYà∂ ’ “∏∂ eµÉJÖ NÉQê Gd©ÉU°ªá, GCh JØà≤ô GE¤ T°Ñµá

e©ÉQ± ‘ H©†¢ GŸæÉW≥, jéóQ H∂ GC¿ JÑëå ‘ GEeµÉf«á GEfû°ÉA gò√

GÛªƒYá.
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hd©π
q

 GdƒS°«∏á G’CcÌ a©Éd«á ’Efû°ÉF¡É Jù°àóY» eæ∂ GC¿ JôU°ó ‘ cπ

eæ£≤á g«ÄÉä GÛàª™ GŸóÊ Gdà» Jàë∏≈ HÉŸü°óGb«á hJÑó… GgàªÉeÉk

H˘˘ÉŸû°˘˘ÉQc˘˘á ‘ L˘˘¡˘˘ƒO GŸôGb˘Ñ˘á c˘¡˘«˘Ä˘Éä T°˘ôj˘µ˘á V°˘ª˘ø –Éd˘∞ GChS°˘™.

hHÉdàÉ‹, S°«à«í d∂ Gdà©Éh¿ e™ T°ôcÉF∂ GŸæàû°ôjø ‘ flà∏∞ GŸæÉW≥

a˘ôU°˘á J˘æù°˘«˘≥ G÷¡˘ƒO hGS°˘à˘≤˘£˘ÉÜ GŸà˘£˘ƒYÚ, GE‰É S°˘«˘à˘©˘«
q
˘ø Y˘∏˘«∂ ‘

GŸ≤ÉHπ GC¿ Jójô gò√ Gd©ÓbÉä H©æÉjá h–ôU¢ Y∏≈ GET°ôG∑ Gdû°ôcÉA ‘

Yª∏«á U°æ™ Gd≤ôGQ.

[fü°«ëá] hRu´ GŸ¡ÉΩ hGŸù°ƒDhd«Éä HƒV°ƒì

GE¿
q

 GEOGQI T°˘˘ƒDh¿ GC… T°˘˘Ñ˘˘µ˘˘á J˘˘ãÒ –ój˘˘Éä L˘˘ª
q

˘˘á. a˘˘©˘˘æ˘˘ó Gf˘î˘ôG• Y˘óI

›ªƒYÉä ‘ –Éd∞m ŸôGbÑá G’fàîÉHÉä, jü°∏í GEHôGΩ eòcôI JØÉgº

HÚ GÛª˘˘ƒY˘˘Éä G’CY†°˘˘ÉA dÎY˘˘≈ b˘ƒGY˘ó Gdû°˘ôGc˘á hJ˘≤˘∏q̆ü¢ GM˘à˘ª˘É∫

fû°ƒÜ GÿÓaÉä ‘ eÉ H«æ¡É. hjà©«
q

ø GCj†°Ék GYàªÉO g«µ∏«á GEOGQjá

hGV°ëá V°ªø GC… T°Ñµá, dàƒRj™ GŸ¡ÉΩ HƒV°ƒì HÚ flà∏∞ Gd©Ée∏Ú

a«¡É. d¡òG Gdù°ÑÖ, NÒ
l

 d∂ GC¿ –ó
q

O N£«Ék GŸù°ƒDhd«Éä GŸ©¡ƒOI GE¤ cπ

T°îü¢ d∏àÉCcqó eø GE‚ÉR GŸ¡ÉΩ GŸƒcn∏ná GEd«¬, hG’Hà©ÉO Yø GdØƒV°≈.
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7.     GCYpóq OheÉk N£á Hój∏á GCh¤ )hKÉf«á(

jû°µqπ GEYóGO N£á WƒGQÇ Yæü°ôGk fiƒQjÉk ‘ Yª∏«á eôGbÑá G’fàîÉHÉä. hÃÉ

GC¿
q
 eôGbÑá G’fàîÉHÉä g» H£Ñ«©à¡É e¡ªá e©≤óI, JoæØsò Y∏≈ f£É¥ hGS°™,

V°ªø Lóh∫ Reæ» V°«≥ hXôh± Ob«≤á ‘ GCZ∏Ö G’CM«É¿, aªø GÙàªπ GC¿

Jü°£óΩ H©ôGb«π cãÒI. U°ë«í
k
 GCf¬ jéÖ GC¿ JÑ≤≈ eàØÉFÓk M«É∫ bóQJ∂ Y∏≈

JæØ«ò Gdæû°ÉWÉä Hëù°Ö Gÿ£á GŸƒV°ƒYá, hdµø jéóQ H∂ GCj†°Ék GC¿ Jµƒ¿

hGb˘˘©˘˘«˘˘Ék a˘˘à˘˘ë˘˘óO Gd˘˘æû°˘ÉW˘Éä G’CcÌ Y˘ôV°˘ák d˘∏˘©˘ôb˘∏˘á, “¡˘«˘óGk ’EY˘óGO N˘£˘á

GMà«ÉW«á. eø GÙàªπ GC¿ Jà©ãqô fû°ÉWÉJ∂ Hù°ÑÖ YƒGeπ OGN∏«á J©ÎV¢

S°Ò Gd©ªπ GCh HØ©π YƒGeπ NÉQL«á ’ Jàëµqº H¡É. h‘ c∏àÉ G◊ÉdàÚ, jéÖ

GC¿ Jàü°ó
q

i d¡ò√ Gd©ôGb«π HÉYàªÉO N£á Hój∏á GCh¤ )hKÉf«á(.

fù°à©ôV¢ ‘ eÉ j∏» Gdü°©ƒHÉä GÙàª∏á Gdà» jéóQ H∂ Gdàëù°
q

Ö d¡É.

hÃÉ GC¿
q

 cπ H∏ó jàªÉjõ Yø S°ƒG√ HÉd¶ôh± GÙ«£á H¬, j∏õe∂ GC¿ JØµqô ‘

Gd¶ôh± G’CcÌ GQJÑÉWÉk HƒV°©∂. 

G’Jü°É’ä

J˘˘©˘à˘ª˘ó e˘ôGb˘Ñ˘á G’f˘à˘î˘ÉH˘Éä Y˘∏˘≈ GS°˘à˘©˘ª˘É∫ J˘≤˘æ˘«˘Éä e˘à˘æ˘ƒY˘á ‘ ›É∫

G’Jü°É’ä, eø GCLπ GEjü°É∫ GŸ©∏ƒeÉä Y∏≈ hL¬ Gdù°ôYá, hHîÉU°á f≤π

G’S°˘à˘æ˘à˘ÉL˘Éä Gd˘ƒGQOI e˘ø GŸôGb˘ÑÚ GŸæ˘àû°˘ôj˘ø e˘ø c˘π GCf˘ë˘ÉA Gd˘Ñ˘∏˘ó GE¤

GŸôcõ GdôF«ù°» ‘ Gd«ƒΩ G’fàîÉH». hbó Jû°ªπ GCf¶ªá G’Jü°É∫ GŸ©àªóI

N£ƒ• Gd¡ÉJ∞ GdãÉHàá, G’CL¡õI GdÓS°∏µ«á, Gd¡ÉJ∞ Gÿ∏ƒ…, GCL¡õI GdØÉcù¢

hGdµƒeÑ«ƒJô, GCh YóI hS°ÉFπ ›àª©á. hdµø, GCjÉk cÉfâ Gdà≤æ«á GŸ©àªóI, ’

Hó
q

 eø hV°™ N£á GJü°É’ä Hój∏á –ù°ÑÉk ’C… Gf≤£É´ ‘ G’Jü°É’ä GCh

dà©ôV¢ Gdû°Ñµá GE¤ V°¨§ T°ójó, heø GEY£ÉA Gdà©∏«ªÉä GdÓReá ÷ª«™

GŸôGb˘˘ÑÚ ŸƒGL˘˘¡˘˘á GC… Y˘˘£˘˘π b˘˘ó j˘£˘ôGC Y˘∏˘≈ hS°˘«˘∏˘á G’Jü°˘É∫ G’CS°˘ÉS°˘«˘á,

cÉV°£ôGQgº eãÓk GE¤ G’S°à©Éfá HÉCOhGä GCh hS°ÉFπ GCNôi dæ≤π GŸ©∏ƒeÉä.
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GdÎJ«ÑÉä Gd∏ƒLù°à«á

GE¿
q

 eôGbÑá G’fàîÉHÉä g» Yª∏«á dƒLù°à«á V°îªá, Jà£∏Ö GEYóGO N£á

eóQhS°á H©æÉjá Y∏≈ GŸù°àƒi GŸôcõ…, hG’Eb∏«ª», hGÙ∏». GE’ GC¿
q
 gò√

Gÿ£á Áµø GC¿ Jà©ãqô d©óI GCS°ÑÉÜ, cÉC¿ jƒDO… JôO… G’CMƒG∫ G÷ƒjá GE¤

b£™ Gd£ôbÉä hjëƒ∫ Oh¿ Gfà≤É∫ GŸƒGO hGd©Ée∏Ú GE¤ GCeÉcø JƒL¡¡º.

dòd∂ jéÖ hV°™ N£á –ù°
q

ÑÉk ’C… MÉOç j£ôGC Y∏≈ Gd©ª∏«á Gd∏ƒLù°à«á,

Hµπ LƒGfÑ¡É.  

GÿÓaÉä GÙàª∏á

ÃÉ GC¿
q
 G’fàîÉHÉä ‘ GC… H∏ó Œô… V°ªø Lóh∫ Reæ» V°«≥ –ójóGk, aªø

GÙàªπ OheÉk GC¿ JƒDO… GE¤ NÓaÉä bó JƒDKqô Y∏≈ eôGbÑá G’fàîÉHÉä Hû°àq≈

G’CT°µÉ∫, JÑ©Ék dójæÉe«µ«á GÿÓ± Gdù°«ÉS°» hdóQLá MóJ¬. GCeÉ GŸ£∏ƒÜ

eø ›ªƒYá GŸôGbÑÚ, ‘ gò√ G◊Édá, a¡ƒ GC¿ Jàë∏q≈ HÉd«≤¶á hGŸôhfá

Y∏≈ GdóhGΩ, hGC¿ Jµƒ¿ eù°à©óI ŸƒGL¡á gò√ GŸû°Écπ Yæó HôhRgÉ. aÓ

T°»A j¨∏Ö Y∏≈ G’QJ«ÉÜ Gd©ÉΩ Gdò… JãÒ√ fàÉFè G’fàîÉHÉä GCh YƒGbÑ¡É GE’

G’S°àæàÉLÉä Gdà» jî∏ü¢ GEd«¡É eôGbÑƒ G’fàîÉHÉä Hµπ M«ÉOjá.

GŸû°Écπ G’Ceæ«á

Áµø GC¿ JÈR GŸû°Écπ G’Ceæ«á ‘ GC… hbâ, e™ GCf¡É bó JõOGO –ójóGk ‘

aÎI G’fàîÉHÉä GŸƒU°ƒaá GCU°Ók HÉCf¡É S°ÑÉ¥ Y∏≈ Gdù°∏£á. d¡òG Gdù°ÑÖ,

jà©«
q

ø Y∏≈ ›ªƒYÉä GŸôGbÑÚ GÙ∏«Ú GC¿ Jµƒ¿ eù°à©óI ŸƒGL¡á GC…

GCM˘óGç GCe˘æ˘«˘á fià˘ª˘∏˘á, hGC¿ J˘©˘ó
q

 N˘£˘á ◊ª˘Éj˘á Gd˘©˘Ée˘∏Ú d˘ój˘¡˘É hGCeÉcø

JƒGLógÉ. jéƒR GC¿ Jàù°ÑÖ GŸû°Écπ G’Ceæ«á Gdà» J≤™ ‘ GC… H∏ó GCj†°Ék

Hà©£«π GdÎJ«ÑÉä Gd∏ƒLù°à«á, hhS°ÉFπ Gdæ≤π hG’Jü°É’ä, ’ Hπ Hƒb∞

GCYªÉ∫ GŸôGbÑá ‘ H©†¢ GŸæÉW≥. dòd∂ eø Gd†°ôhQ… GC¿ jÑëå QhDS°ÉA

›ªƒYÉä GŸôGbÑá e∏«Ék ‘ G’CN£ÉQ hG◊ƒGOç G’Ceæ«á GÙàª∏á, hGC¿

jàîòhG GdàóGHÒ GdµØ«∏á HÉ◊ØÉ® Y∏≈ S°Óeá GŸôGbÑÚ ‘ GC… hbâ.
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8.     Jòcqô GELôGA Gdà≤««º 

ZÉdÑÉk eÉ j¨Øπ eæ¶qªƒ L¡ƒO GŸôGbÑá Yø Yª∏«á Gdà≤««º QZº G’Cgª«á

GdÑÉd¨á Gdò… jû°¨∏¬ gòG Gdû°≥ eø Gd©ªπ. aÉdà≤««º jù°ªí HÉS°àîÓU¢

Gd˘˘©p˘˘Ñ
n
˘˘ô, hG’S°˘˘à˘˘ª˘˘ôGQ ‘ J˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≥ GCa†°˘˘π GŸª˘ÉQS°˘Éä, hJ˘Ø˘ÉO… G’CN˘£˘ÉA

eù°à≤ÑÓk. d¡òG Gdù°ÑÖ, jéÖ GC¿ JØôO GC… N£á eôGbÑá eæò GdÑóGjá eù°ÉMák

’ELôGA J≤««º Ob«≥, jµƒ¿ eû°ªƒ’k GCj†°Ék ‘ GŸƒGRfá. f≤ó
q

Ω ‘ eÉ j∏»

H©†¢ Gdæü°ÉFí GŸØ«óI ’ELôGA J≤««º fÉLí:

Nü°
q

ü¢ Gdƒbâ GdµÉ‘ d∏à≤««º

jµƒ¿ Gdà≤««º ›ójÉk H≤óQ eÉ j
o

©£≈ ıà∏∞ GŸû°ÉQcÚ Gdƒbâ GdµÉ‘

dÓEMÉWá HÉCYªÉ∫ GŸôGbÑá eø cπ LƒGfÑ¡É, hj
o

ù°ª
n

í d¡º HÉdà©ÑÒ Yø

GBQGF¡º. aÓ JÎOO, Yæó JƒGaô GŸƒGQO, ‘ Jæ¶«º L∏ù°Éä Gdà≤««º Y∏≈ eóGQ

jƒeÚ GCh KÓKá GCjÉΩ ‘ bÉYá eƒD“ôGä, hH©«óGk Yø GCLƒGA GŸµàÖ, Mà≈

jàù°æq≈ d∏éª«™ GdÎc«õ Y∏≈ Yª∏«á Gdà≤««º. 

GET°ôp∑ Gdû°ôcÉA

GEPG bÉΩ HÉCYªÉ∫ GŸôGbÑá –Éd∞
l
 j†°º

q
 eæ¶ªÉä eø GÛàª™ GŸóÊ GCh

T°Ñµál GEb∏«ª«á eæàû°ôI ‘ cπ GCfëÉA GdÑ∏ó, aëô…
l
 H∂ GC¿ Œª™ HÚ YóI

T°ôcÉA eø GdàëÉd∞ GCh eæù°≤» GŸæÉW≥ H¨ôV¢ eæÉbû°á L¡ƒO GŸôGbÑá,

f¶ôGk GE¤ Jæƒ´ GdàéÉQÜ ‘ flà∏∞ GŸæÉW≥. cªÉ jù°¡º Pd∂ ‘ cù°Ö

GdàÉCj«ó hJ©õjõ eƒb™ ›ªƒYà∂ dæû°ÉWÉä eù°à≤Ñ∏«á.

GENànô eæû°q£Ék

U°ë«í
l

 GCf∂ dù°â e†°£ôGk GE¤ G’S°à©Éfá Ãæû°q§ fiÎ± d«ójô L∏ù°Éä

Gd˘˘à˘˘≤˘˘«˘˘«˘˘º, GE‰É j˘˘©˘ƒR∑ GC¿ J˘î˘à˘ÉQ T°˘îü°˘Ék eù°˘à˘≤˘Ók ⁄ jû°˘ÉQ∑ ‘ GCY˘ª˘É∫

GŸôGbÑá, d«ójô M∏≤á Gdæ≤ÉT¢. aÉNà«ÉQ eãπ gòG Gdû°îü¢ j†°ªø M«ÉOjá
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GŸ≤ÉQHá Gdà» J©àªógÉ hbó jû°é
q

™ G◊†°ƒQ Y∏≈ GŸû°ÉQcá Hëôjá e£∏≤á.

GCW∏Ö eø GŸû°ÉQcÚ G’S°à©óGO S°∏ØÉk

hRq´ S°∏ØÉk Y∏≈ GŸû°ÉQcÚ HôfÉeè Gd©ªπ hGd≤ƒGYó G’CS°ÉS°«á Gdà» S°ÎY≈

Yª∏«á Gdà≤««º, a«µƒ¿ G÷ª«™ YÉŸÉk Ãù°ÉQgÉ. Kº
q
 GW∏Ö eø GŸû°ÉQcÚ

Gd˘˘à˘˘Ø˘˘µÒ ‘ GŸƒGV°˘˘«˘˘™ GŸ£˘˘ôhM˘˘á d˘˘∏˘˘æ˘˘≤˘˘ÉT¢, hGH˘˘ëå e˘˘™ Gdû°˘˘ôc˘ÉA ‘

GdàëÉd∞, ‘ MÉ∫ M†°ƒQgº, T°ƒDh¿ eæ¶ªà¡º ‘ eôM∏á eÑµôI. ’ MÉLá

GE¤ Gd≤ƒ∫ HÉC¿
q

 GŸû°ÉQcÚ GŸù°à©ójø NÒ GS°à©óGO S°«ù°Égªƒ¿ GE¤ Mó
q

cÑÒ ‘ Gdæ≤ÉT¢ GdóGFô, hjàƒU°∏ƒ¿ GE¤ J≤««º GCYªÉ∫ GŸôGbÑá Hæ¶ôI GCYª≥

hGCcÌ a©Éd«á.

GES°à©ôV¢ G’CgóG±

GEf˘˘£˘˘∏˘˘≥ e˘ø G’Cg˘óG± Gd˘©˘Ée˘á hGÿÉU°˘á Gd˘à˘» M˘óOJ˘¡˘É Ÿû°˘ôh´ GŸôGb˘Ñ˘á

’ELôGA gòG Gdà≤««º. hJƒbq∞ Yæó cπ gó± dà©Éjø eói Gdà≤óΩ Gdò… GCMôRJ¬

‘ gòG GÛÉ∫.  

GCYpó
q

 J≤ôjô Gdà≤««º

GChcp̆˘π e˘˘¡˘˘ª˘˘á GEY˘óGO g˘òG Gd˘à˘≤˘ôj˘ô GE¤ T°˘îü¢ GCh GCT°˘î˘ÉU¢ c˘Éf˘ƒG j˘à˘ƒd˘ƒ¿

{J˘˘óhj˘˘ø GŸÓM˘˘¶˘Éäz GCK˘æ˘ÉA GŸóGh’ä. e˘ø Gd†°˘ôhQ… J˘îü°˘«ü¢ Gd˘ƒbâ

GdÓRΩ ◊ù°ø U°«ÉZá gòG Gdà≤ôjô, HÉYàÑÉQ GCf¬ jû°µqπ PGcôI GŸ©¡ó Gdà»

Jîõq¿ cπ eÉ jà©∏≥ Hé¡ƒO GŸôGbÑá, e™ G◊ôU¢ Y∏≈ GEQS°É∫ gòG Gdà≤ôjô

GE¤ Lª«™ G÷¡Éä GŸÉfëá Gdà» S°Égªâ ‘ JæØ«ò GŸû°ôh´.
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GŸ©¡ó GdóÁ≤ôGW» GdƒWæ» gƒ eæ¶ªá ZÒ Mµƒe«á hZÒ QHë«á Jù°©≈ GE¤

JƒW«ó GdóÁ≤ôGW«á hfû°ôgÉ Y∏≈ f£É¥ hGS°™ ‘ Gd©É⁄ eæò fû°ÉCJ¡É ‘ Gd©ÉΩ

3891. hbó Yªπ GŸ©¡ó, eù°à©«æÉk Hû°Ñµá YÉŸ«á eø GÿÈGA GŸà£ƒYÚ,

Y∏≈ Jû°µ«π ›ªƒYÉä fi∏«á fiÉjóI ŸôGbÑá G’fàîÉHÉä ‘ GCcÌ eø 07

H∏óGk. hS°Égº GCj†°Ék ‘ GEfû°ÉA Lª©«Éä GEb∏«ª«á d∏ªôGbÑÚ ‘ GCaôj≤«É, hGBS°«É,

hGChQhHÉ Gdû°ôb«á, hGChQGS°«É, hGCeÒcÉ GdÓJ«æ«á, hGdû°ô¥ G’ChS°§.




